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Xana Martínez Cullell es el corazón y la razón 
por la que nace esta fundación de carácter 
familiar, benéfica y sin ánimo de lucro, cuyo 
patronato comparte valores, metas y también 
vínculos familiares, puesto que está integrado 
por la familia de Xana.

Misión
Nuestra misión es ofrecer asistencia integral 
y acompañamiento a niños y niñas y jóvenes 
afectados por enfermedades graves, así como 
a sus familias.

Visión
Queremos ser un puntal de apoyo en todos los 
ámbitos, ya sea emocional, físico y económico, 
como también organizativo, para ayudar a 
que el duro tránsito que pasan los pequeños y 
pequeñas y sus familias sea lo más llevadero 
y con la mayor calidad de vida y bienestar 
posibles.

Valores y transparencia
Desarrollamos nuestra actividad con 
responsabilidad, rigor, integridad y 
transparencia. La Fundación Xana, inscrita en 
el Registro de Fundaciones de la Generalitat 
de Catalunya, audita anualmente sus 
cuentas, disponibles en la página web, junto 
a los estatutos y resto de documentación de 
transparencia.

Misión, visión y valores

El año 2024 ha sido el del lanzamiento de 
Fundación Xana, en el que hemos establecido 
el marco de actuación y trabajado la puesta 
en marcha de los proyectos y programas a 
desarrollar como entidad.  
 
La primera familia acompañada se incorporó 
en abril, y, con el paso de los meses, la entidad 
ha ido estructurándose y creciendo tanto en 
número de familias acompañadas, como en 
servicios ofrecidos.

El 2025 se presenta como un año de vital 
relevancia, en el que nuestro crecimiento y 
posicionamiento como fundación serán piezas 
clave para avanzar con nuestra misión social.

Visión de futuro



Cuando como familia nos marcamos el objetivo 
de crear la fundación, no podíamos imaginar, 
ni por un momento, la aceptación incondicional 
que tendría por parte de tantas personas  
y entidades.

Xana partió hacia otro lugar porque tenía 
proyectos mucho más importantes que 
simplemente hacer feliz a sus seres queridos 
cercanos. Su objetivo era otro más altruista: 
ayudar a otros niños y niñas con problemas 
de salud y a sus familias.

Ese objetivo de Xana ha visto la luz este pasado 
año 2024, que ha sido el primero y el inicio 
de algo que esperamos que pueda convertirse 
en referente del soporte a esas familias. 
Tenemos muchos objetivos en mente para 
seguir ayudándolos, de manera más completa.

Nos gustaría agradecer a todos los que, de 
manera desinteresada, habéis apoyado todos 
estos proyectos con vuestras aportaciones.

La Fundación Xana sigue creciendo con 
objetivos ambiciosos y soñando con poder crear 
“LA CASA DE LAS XANAS”, donde el sufrimiento 
de muchas familias se pueda ver aliviado 
y les permita focalizar toda su fuerza en la 
recuperación de sus pequeños y pequeñas.

Gracias, de corazón.

Familia Martínez Cullell



Familias

Milton, padre de Eduardo y Keila

Fundación Xana vino en uno de los momentos 
más difíciles de la etapa del diagnóstico de 
mi hijo. La distrofia muscular de Duchenne es 
degenerativa, progresiva y no tiene cura, cada 
día que pasa aumenta la complejidad. Formamos 
parte de Fundación Xana desde octubre de 2024 
y, definitivamente, cambió nuestras vidas. 

El equipo de la fundación logra identificar y 
adaptarse a las necesidades no solo materiales 
de cada familia, sino que van más allá con un 
gran acompañamiento emocional y mucho más.

Como padre ha sido un respiro y apoyo en cada 
etapa. Sabemos que hoy no estamos solos y no 
solamente yo como padre, sino que mis hijos 
también saben que desde la fundación pueden 
contar con cada persona del equipo, Isa, Álex, 
Miriam, con quienes mis hijos han realizado 
diferentes actividades, y sus nombres, muy a 
menudo, son mencionados en casa. 

Gracias por ser parte y hacer que nuestro viaje 
sea más liviano.

Perfil
100% en situación de vulnerabilidad social 

80% con problemas relacionados con el acceso 
a una vivienda o en situación de infravivienda

80% con poca o nula red de soporte 
en el territorio

25% de familias monoparentales

Fundación Xana representa para 
nosotros más que un apoyo, 
nos han dado la confianza de 
sentirnos en familia y están con 
nosotros en todo momento. 

25% de familias numerosas

20% con escolarización inestable

15% con una hija o hijo en situación paliativa

12% con casos de pérdida reciente  
(duelo activo)

Perfil de familias beneficiarias



En Fundación Xana creemos en la atención integral de las pequeñas y pequeños y su entorno 
familiar, y trabajamos por conseguir un cambio real, profundo y duradero en su calidad de vida y la 
de su familia. Por ello, ponemos a su disposición acompañamiento emocional y de bienestar físico, 
así como una serie de servicios que ofrecen apoyo logístico y económico, que velen por el bienestar 
familiar y les permitan poder seguir centrados en el acompañamiento y cuidados de su hija o hijo. 

Acompañamiento emocional 

Bienestar emocional y familiarBienestar emocional y familiar 
Promovemos un entorno de bienestar y 
equilibrio familiar, para una mejor gestión 
psicológica y emocional de la enfermedad. 

Psicología clínica Psicología clínica 
Contamos con atención psicológica 
especializada para niños y niñas y jóvenes  
y sus familias, con el objetivo de acompañarlos 
en la gestión de las dificultades asociadas  
a la enfermedad.

Arteterapia Arteterapia 
La arteterapia como proceso de sanación 
emocional que ayuda a los niños y niñas y a su 
núcleo familiar a sobrellevar mejor el proceso 
de la enfermedad. 

Acompañamiento durante el final de vida Acompañamiento durante el final de vida 
Apoyo integral a los niños y niñas y a sus 
familias, durante esta etapa tan delicada. 

Gestión del duelo Gestión del duelo 
Acompañamos a las familias ayudándolas en 
la despedida del hijo o hija, proporcionándoles 
también herramientas que les ayuden  
a gestionar la pérdida de la manera 
más llevadera y saludable.

Servicios que ofrecemos 
a los niños y niñas y a sus familias 
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Colaboraciones

Ayudamos a los niños y niñas y sus familias 
a través de nuestros programas, así como en 
colaboración con otras entidades que también 
trabajan por el bienestar de los pacientes 
pediátricos y su núcleo familiar.

Mil y un Sueños
De la mano de la Asociación Mil y un Sueños, 
transformamos la vida de pequeños y pequeñas 
con enfermedades graves a través de vivencias 
positivas, creando experiencias únicas e 
inolvidables. milyunsuenos.org 

Este 2024, además, hemos colaborado con la 
Unidad de Oncología Pediátrica Integrativa del 
HSJD (UOPI) facilitando la incorporación de una 
pediatra especialista en acupuntura, así como 
con el Pabellón de la Victoria, un proyecto de la 
Fundación Villavecchia, al que hemos aportado 
el 15 % de nuestra recaudación del primer año.

En 2024, Fundación Xana 
ha acompañado a 21 familias 
de manera integral, ofreciendo 
10 servicios y 141 sesiones 
de terapia.

Fisioterapia
Contamos con servicio de fisioterapia a 
domicilio, una vez por semana, para aquellos 
niños y niñas con afectaciones motoras. 

Actividades de bienestar 
Creamos y proponemos espacios y momentos 
para que las familias puedan descansar y 
recargar energía, proporcionando actividades 
que les permitan desconectar y aliviar el estrés.

Transporte
Facilitamos los desplazamientos al hospital, 
a visitas médicas, a sesiones de terapia, al 
colegio o a realizar gestiones para las familias 
que puedan necesitar traslados y apoyo 
logístico.

Alojamiento
Ofrecemos espacios de alojamiento temporal 
para las familias que se trasladan desde fuera 
de la ciudad, favoreciendo su estancia cerca  
del hospital. 

Soporte económico 
Contamos con ayudas económicas enfocadas 
a aquellas familias en situación de mayor 
vulnerabilidad.
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https://www.milyunsuenos.org/


2024 en cifras
Acción social:

21 familias acompañadas

67 beneficiarios directos 

9 meses de duración media de acompañamiento 
2 alojamientos temporales activos
366 noches de alojamiento ofrecidas
12.872 € de ayudas económicas 
+ 70 sesiones de arteterapia 
52 sesiones de fisioterapia  
15 sesiones de psicología clínica 
4 actividades grupales 
62 participantes 

Sensibilización:

+ 60 impactos en medios 

3 canales en redes sociales 
+ 39.000 seguidores en redes sociales 
+ 50.000 visitas web 

Resumen económico
 
La transparencia es uno de nuestros valores 
fundamentales, por ello, sometemos 
nuestras cuentas anuales a una auditoría 
externa, desde el primer año. Hacemos un 
uso responsable de los recursos de los que 
disponemos, siempre poniendo foco en la 
sostenibilidad, y en el centro a los niños  
y niñas y sus familias.

Total de ingresos: 593.988 €

Socios y donantes: 361.025 € (61%)
Aportaciones e iniciativas Patronato: 170.000 € (29%)
Donaciones en especie: 31.198 € (5%)
Ventas de la tienda solidaria: 17.265 € (3%)
Otros ingresos: 14.500 € (2%)

Total de gastos: 400.035 €

Proyectos de acompañamiento integral  
(propios y externos): 130.120 € (33%)
Difusión y sensibilización: 97.475 € (24%)
Personal: 83.316 € (21%)
Servicios de profesionales: 52.515 € (13%)
Otros gastos de explotación: 36.609 € (9%)

Abono a reservas: 193.953 €

* Cuentas auditadas disponibles en fundacionxana.org 

Equipo de Xana
Dirección
Bela Cullell / Miriam Millán

Área social
Álex Montesinos / Jesús León

Administración y finanzas
Isa Menéndez / Alberto Galán

Comunicación y captación de fondos
Elsa Ollé / Maria Farré

También son parte del equipo nuestros 
colaboradores que, con su contribución  
y confianza, nos ayudan a avanzar. 
Una mención especial para Joan Dausà
y Edgar Plans. Y un agradecimiento a todos 
nuestros socios y socias y donantes por su 
compromiso y solidaridad.

https://fundacionxana.org/


Teléfono +34 630 901 090
fundacionxana.org 

Únete al #EquipodeXana

https://fundacionxana.org/

